
やすらぎの会 16周年記念 子育てを考える講演会 

《主催》やすらぎの会《共催》白山市教育委員会 

《後援》石川県教育委員会，石川県ＢＢＳ連盟,白山市ＰＴＡ連合会 

この事業は、赤い羽根共同募金の助成を受けて実施しています。 

 

 

 

 

その「なんで？」を「なるほど！」に変える 

「なんで？」という問いで、心がぎこちなくなっていませんか？ 言葉のキャッチボールのよう

に、お互いの気持ちをやりとりすれば、きっと「なるほど！」と、心が通う瞬間が訪れます。 

現役のスクールカウンセラーが、具体的な事例を交えながら、コミュニケーション一つで、気

持ちがこんなにも伝わるということをお伝えします。 

日 時：令和 8年 

6月 6日（土） 
13：30～15：30（13：00から受付） 

 

 

 

お申し込みは右の 2次元コードより 

 

講  師：高 賢一 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

心理カウンセラー/元大学（金沢星稜大、金沢学院大）教授 

公立高校スクールカウンセラー/やすらぎの会アドバイザー 

《資格》 

学校心理士スーパーバイザー/メンタルケアスペシャリスト 

ガイダンスカウンセラースーパーバイザー 

《主な実績》 

不登校をテーマとした講演会や著書、論文を多数発表。「不登校を乗り越えるた

めに」など、実践的なアドバイスを提供し、多くの家族を支えている。 

また、設立時から毎月「学習会通信」を発行し、不登校に関する情報を継続的に

発信している。より詳しい活動内容については、「やすらぎの会」ホームページ

https://yasuraginokai.web.fc2.com/にて随時ご紹介しています。 

 

より詳しい活動内容については、「やすらぎの会」のホームページにて随時ご紹

介しています。 

 yasuraginokai.web.fc2.com 

 

不登校と向き合う方々に贈るメッセージ 

～子どもとの効果的なコミュニケーションについて～ 

締切りは5月30日（土） 

お問合せ・ご質問は、やすらぎの会メールアドレスまでお願いします 

yasuraginokai2010@gmail.com 

《プロフィール》 

場  所：白山市民交流センター4F AV講義室 （白山市役所横） 

白山市倉光 2-1  ☎ 076-274-9591 

定  員：80名（当日空席があった場合は当日参加可能。） 


