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当日飛び入り参加も OK!申込みは右の QRコードから !

圏日 かなざわにじのま

依存症は心の SOS。 “特別な誰か "のものではありません。

「依存」と「生きづらさ」のリアルを、

元 NHKアナウンサー塚本堅一さんと一緒に考えませんか ?
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