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〒９２０－０８１３

石川県金沢市御所町丑５７

KHJ 北陸会事務局（会長）

電話０７６－２５２－４８５６

FAX ０７６－２５２－４８５６

協力員連絡先

０９０－９７６０－２１３５

＜ＫＨＪ本部事務局＞
〒 170-0002 東京都豊島区巣鴨 3-16-12-301
TEL:03-5944-5250 FAX:03-5944-5290
http://www.khj-h.com/ info@khj-h.com

協力 ス タ ッ フ
北 陸 会 は 引 き こ も り の 子 供 を 持 つ

親 の 会 が 運 営 し て い ま す 。 そ の 運

営 を サ ポ ー ト す る た め 、 精 神 科

医 、 精 神 保 健 福 祉 士 、 保 健 師 、 カ

ウ ン セ ラ ー な ど の ボ ラ ン テ ィ ア ス

タ ッ フ が い ま す 。

※特定の宗 教や民間 団体 と はかかわ り が あ り ま せ ん 。
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活動内容

・ 毎 月 １ 回の定例会の開催

・ 同 じ 境遇の親同士の話 し あ い

・ 講 演会や視察等の開催

・ 全引連 KHJ会 報の提供

・ ひ き も り 支 援 機 関 や 関 係 書 籍 等 の

情報提供

・ そ の他ひ き こ も り 問題に係 る 活動

KHJとは ， Kazoku (家 族 ） Hik i komor i

（ ひ き こ も り ） Jap a n （ ジ ャ パ ン ） の 頭 文

字 を と っ た も の で す 。 Ｋ Ｈ Ｊ は 「 世 界 で

唯 一 の 全 国 組 織 の 家 族 会 」 と い う 意

味です 。

引 き こ も り の 原 因 や 治 療 法 は い ま

だに よ く わか っ て お らず 、 引 き こ も っ て

い る こ と で 様 々 な 問 題 が 生 じ た り 、 解

決 策 が 見 つ か ら ず 困 っ て い る 方 は 誰

で も KHJ親 の 会 に 参 加 す る こ と が で き

ます 。

開催日

日 時 ： 毎 月第 １ 日 曜日

午後 １ 時 ～ ４ 時

（ た だ し 、 ５ 月 と １ 月 は 第 ２

日 曜 日 、 講 演 会 が あ る 月

や 、 参 加 者 数 が 少 な い 場

合 は 時 間 を 切 り 上 げ る 場

合 も あ り ま す 。 ）

場 所 ： 石 川 県女 性 セ ン タ ー

金沢市三社町 1番 44号

会費 ： １ 家 族 ６ ０ ０ 円

＊ 当 事 者 （ 若 者 ） の 会 も 同 日 、 同

会 場 に て 開 催 。 参 加 費無 料
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一 人 の 悩 み は み ん な の 悩 み で

も あ り ま す 。 あ な た の 抱 え て い る

不 安 や や る せ な さ を 一 緒 に 受 け

止 め て く れ る 場 が あ る こ と を 知 っ

て 下 さ い 。
＊ カ ウ ン セ リ ン グ ， 相 談 の 専 門 機 関 で は あ り ま せ ん 。


